
SZKOLNY KURIER PATRIOTYCZNY         
VII LO w LEGNICY 

 

                       VII Liceum Ogólnokształcące;      kwiecień – maj 2018 Strona 1 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Kasztany kwitną… znaczy… 
MATURA i…. POLIGON!!! 

NUMER 

W NUMERZE: 

1. Dzień otwarty VII LO na Radosnej               s.2 

2. Podziękowania dla wolontariuszy za pomoc  

podczas  turnieju UEFA           s.4                

3. Turniej Klas Mundurowych w Polkowicach                s.5 

4. I Szkolny Konkurs Piosenki Wojskowej 

 i Patriotycznej WYŚPIEWANA NIEPODLEGŁA             s.7 

5. Wyniki sondażu ,,Najważniejsze wydarzenie  

w ciągu 100 lat niepodległości”        s.10              

6. Szkolny Dzień Profilaktyki                                      s.12 

7. Nocna służba przyszłych policjantów                         s.13 

8. Nasi wolontariusze w X Mistrzostwach Ratownictwa 

Medycznego                                                                     s.14 

9. To matura, nie chęć szczera…                               s.15                     

10. 73 rocznica zakończenia II wojny                                 s.17 

11. Poligonowe szaleństwa          s.19 

    

OPERACJA ,,KWISA 2018” 
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Coś się kończy, coś zaczyna… Po 

13 latach funkcjonowania  VII Liceum 

Ogólnokształcącego w placówce przy  

ul. Mazowiecka 3 czas na zmiany. 

Zgodnie z decyzją władz Miasta Legnicy 

od 1 września 2018r. będziemy na 

Radosnej 17. Przeniesienie naszej szkoły 

wynika także z reformy oświatowej –  

w przyszłym roku po raz ostatni będziemy 

sie spotykać z uczniami Gimnazjum Nr 2  

i Nr 3, bo są to ostatnie roczniki 

wygasającej szkoły. Łączymy się też z VI 

LO im. Jana Pawła II, które od tej pory 

stanowić będzie część naszej szkoły.  

W związku z tym na Dni Otwarte VII LO 

obie szkoły przygotowały wspólną ofertę 

edukacyjną. 

 

 

Nasi uczniowie czuli się świetnie  

w roli promujących szkołę 

 
Tradycyjnie zaproponowaliśmy 

kierunki związane z edukacją w kierunku 

służb mundurowych, a więc klasy: 

pożarnicze, policyjne, wojskowe. 

Nowością jest też oferta klasy sportowej 

(ze szczególnym wskazaniem na 

przygotowanie młodzieży do piłki ręcznej 

– mamy wybitnych trenerów, którzy co 

roku zdobywają w tej dziedzinie  

z młodzieżą czołowe miejsca w Polsce, 

mimo że nie jesteśmy szkołą sportową). 

 
Trenerki przygotowują tor przeszkód dla 

chętnych do klas mundurowych – można się 

sprawdzić i trochę zabawić 

W nowym miejscu – DZIEŃ OTWARTY VII LO  
w szkole na ulicy Radosnej 
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Jak co roku – przed szkołą 

prezentowane były stanowiska naszych 

partnerów w zakresie edukacji 

mundurowej. Młodzież mogła zapoznać 

się z pracą Policji i sprzętem, którym ona 

dysponuje, byli strażacy, strażnicy 

miejscy, żołnierze z 10 BKP 

 w Świętoszowie, ratownicy medyczni,  

z którymi na stałe współpracujemy, służba 

celna z Wrocławia. To część atrakcji, 

które mogli zobaczyć  kandydaci do 

szkoły. 

 
Justyna z klasy policyjnej dzielnie asystowała 

przy stanowisku komendy miejskiej Policji, 

Opowiadała o codzienności klas policyjnych 

 
Chłopców z gimnazjum interesowała 

 broń i stoisko przygotowane przez żołnierzy  

ze Świętoszowa oraz uczniów klas 

wojskowych 

 Było też coś na wesoło – 

uczniowie z klas strażackich 

przekonywali, że ich pojazd jest równe 

sprawny, jak ten przed szkołą, tylko węża 

strażackiego zapomnieli… 

 
 

 
 I konkurencja z klas policyjnych, 

samochód z pewnością jest estetyczny i…  

bezpieczny, nikomu w nim się nic nie 

stanie, a pościg za przestępcami można 

sobie wyobrazić… 

Młodzież mogła też pod okiem 

instruktorów i nauczycieli  zapoznać się 

 z innymi formami zajęć oferowanymi  

w placówce, jak choćby  obsługa dronów, 

zajęcia z pierwszej pomocy 

przedmedycznej,  sprawnościowy tor 

przeszkód wymagany do służb 

mundurowych czy zajęcia z ASG i AEG. 

Zainteresowanie budzili inni pracownicy 

mundurówki – psy specjalnie szkolone do  
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tropienia przestępców i wyszukiwania 

narkotyków. Choć wyglądały przyjaźnie, 

budziły jednak respekt… 

 
  

  

 

 

 

 

 

 W dniach 21 – 27 marca 2018r.  

Legnica była gospodarzem meczów 

półfinałowych Mistrzostw Europy 

Amatorów Turnieju UEFA Regions Cup 

w kategorii U – 17, czyli do siedemnastu 

lat. W rozgrywkach uczestniczyli młodzi  

piłkarze z Polski, Gruzji, Macedonii  

i Irlandii. 

  

Nasi wolontariusze zaangażowani podczas 

Mistrzostw UEFA i opiekunka Pani Anna 

Jarzewicz - Zawisza 

Trochę żal opuszczać mury szkoły 

przy ul. Mazowieckiej, ale życie toczy się 

dalej, od września 2018r. powitamy 

nowych uczniów klas mundurowych  

w VII Liceum Ogólnokształcącym na  

ul. Radosnej!!! 

 

 Zaczniemy tworzyć nową 

historię VII LO w nowym miejscu, 

pomysłów mamy sporo, pracy pewnie 

też… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uczniowie naszej szkoły pod 

opieką nauczycieli kibicowali podczas 

rozgrywek na stadionie w Legnicy  

i zagrzewali do walki drużynę biało – 

czerwonych, ale to nie wszystko. 

Młodzież z klas mundurowych,  

tradycyjnie, jak co roku, czynnie 

zaangażowała się w pomoc przy 

organizacji turnieju. Wolontariusze  

z naszej szkoły ,,obstawiali” zawody, 

pomagali przy zachowaniu porządku, 

służyli informacją wszystkim przybyłym 

na stadion kibicom. Słowem – byli 

niezastąpieni, grzeczni i profesjonalni. 

Ich starania zostały docenione 

przez władze Miasta Legnicy.  Młodzi 

wolontariusze wraz z opiekunką – Panią 

Anną Jarzewicz – Zawiszą  - zostali 

zaproszeni do ratusza, otrzymali dyplomy 

i podziękowania z rąk prezydenta miasta 

Pana Tadeusza Krzakowskiego. 

Podziękowanie dla wolontariuszy VII LO 
za pomoc podczas turnieju UEFA 
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Wolontariusze z klas mundurowych otrzymują 

dowody uznania z rąk prezydenta Legnicy   

za swoją pracę podczas  UEFA 2018 

 

 

 

 

 

 

 

17 kwietnia 2018 r. odbył się  

w Polkowicach w Zespole Szkół im. 

Narodów Zjednoczonej Europy  I Turniej 

Klas Mundurowych zorganizowany przez 

Powiatową Komendę Policji 

 w Polkowicach  pod patronatem starosty 

Miasta Polkowice. 

Naszą szkołę reprezentowali 

uczniowie z klasy wojskowej: Michał 

Sadowski, Kinga Fudali, Mateusz 

Frydrych, Wiktor Jakubowski i Damian 

Dudek oraz uczniowie z klasy policyjnej: 

Julia Hyszko, Jolanta Trojanowska, 

Monika Serafin, Grzegorz Pulikowski,  

a opiekę nad nimi sprawował i dodawał 

hartu  ducha porucznik Bartosz Maliński, 

który uczy edukacji wojskowej. 

 

 

 
 

,,Naszą dewizą są słowa takie: 

Służyć pro Patria et Civitate
1
” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nasza drużyna – zdobywcy II miejsca 

 

Turniej był okazją do przekazania 

uczniom klas mundurowych  wiedzy na 

temat sytuacji, które towarzyszą 

codziennej służbie w Policji oraz miał na 

celu przygotowanie merytoryczne  

i praktyczne do świadomego ubiegania się 

                                                           
1
 (Łac.) Ojczyźnie i społeczeństwu; fragmenty 

hymnu klas mundurowych 

W sportowo - obronnych szrankach… 
Turniej Klas Mundurowych w Polkowicach 
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w przyszłości o podjęcie pracy w służbach 

mundurowych.  

Podczas uroczystego otwarcia 

Komendant Powiatowy Policji  

w Polkowicach podinsp. Waldemar 

Cichocki przywitał gości, uczestników 

oraz ich opiekunów i oficjalnie rozpoczął 

rywalizację w I Polkowickim Turnieju 

Klas Mundurowych pod honorowym 

patronatem Starosty Polkowickiego. 

 
Nasza drużyna, nikt nas nie zatrzyma!!! 

Uczniowie walczyli w trzech 

konkurencjach. Były to: 

 test wiedzy na temat służb 

mundurowych, 

 test sprawności fizycznej na torze 

przeszkód, 

 umiejętności z zakresu udzielania 

pierwszej pomocy przedmedycznej. 

 
Zaczynamy!     Wiktor myśli nad odpowiedzią… 

 Jak stwierdzili uczestnicy turnieju 

zadania z teorii, czyli test wiedzy, były 

łatwe, bo wszystkie zagadnienia zostały 

omówione podczas lekcji z zakresu 

edukacji wojskowej, bezpieczeństwa 

publicznego czy edukacji pożarniczej, 

trochę więcej wysiłku wymagał tor 

przeszkód. 

 
Zaraz ruszamy na tor przeszkód… 

 

 
Były też kontuzje… i rozpacz bo duch 

rywalizacji nie pozwalał na chwile słabości 

 

 Ale już pierwsza pomoc  to bułka  

z masłem, ćwiczyliśmy przecież solidnie 

w szkole!!!  

 

Jak podkreślały oceniające tę 

konkurencję pielęgniarki z Polkowickiego 

Centrum Usług Zdrowotnych, uczniowie 

wykazali się bardzo wysoką wiedzą 

teoretyczną  z zakresu pierwszej pomocy 

oraz praktyczną – podczas 

zainscenizowanych scenek z ofiarami 

wypadków. 

 Ostatecznie nasi reprezentanci 

zajęli  zaszczytne II miejsce zespołowo. 
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Nasi zwycięzcy 

 Natomiast Michał Sadowski 

zajął III miejsce w rywalizacji 

indywidualnej (na 46 uczestników 

zmagań). 

 
Michał odbiera puchar i nagrodę – 

GRATULUJEMY!!! 

 

 

 

 

 

 

Kwiecień jest Miesiącem Pamięci 

Narodowej. Jako szkoła mundurowa 

zawsze staramy się o tym pamiętać, 

szczególnie zaś w setną rocznicę 

odzyskania przez Polskę niepodległości, 

Dlatego w tym roku po raz pierwszy 

zorganizowaliśmy I Ogólnoszkolny 

Konkurs Piosenki Wojskowej 

 i Patriotycznej. Realizacja tego zadania 

wynika także z Ogólnoszkolnego 

Programu Wychowania do Wartości – 

przecież przyszli żołnierze powinni znać  

 

Podsumowanie rywalizacji miało 

miejsce w siedzibie Straży Pożarnej  

w Polkowicach. Po uroczystym wręczeniu 

dyplomów, pucharów i nagród nastąpiła 

część integracyjna – wspólne ognisko dla 

wszystkich uczestników turnieju. 

 

 
I już na luzie, po rywalizacji… 

czekamy na poczęstunek 

 

 

 

 

 

 

 

 

pieśni patriotyczne, a każdy Polak – 

patriota także powinien umieć je 

zaśpiewać. 

 
Uczestnicy konkursu na scenie w piosence 

 na zakończenie 

I Szkolny Konkurs Piosenki Wojskowej  
i Patriotycznej ,,WYŚPIEWANA NIEPODLEGŁA” 
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 Konkurs został zorganizowany  dla 

uczniów Gimnazjum Nr 2 oraz uczniów 

VII LO, a więc w dwóch kategoriach 

wiekowych.   

Założeniem konkursu było 

rozśpiewanie całej szkoły i chyba się 

udało, bo wszystkie klasy miały za 

zadanie przygotować jedną piosenkę 

śpiewaną zbiorowo oraz jedną piosenkę 

lub pieśń śpiewaną solowo. 

 
 Wszyscy uczestnicy wykazali się 

odwagą cywilną, brawurą, a niektórzy 

także prawdziwym talentem wokalnym. 

Szczególnie zachwycili chłopcy z klasy 

IIA liceum, którzy porwali publiczność 

wykonaniem ,,Piechoty”, a dodatkowo 

zaśpiewali też ,,Rotę”. 

 
Zwycięzcy konkursu  w kategorii liceum 

– chłopcy z klasy IIA 

 

Równie pięknie zaprezentowała się 

klasa 2a gimnazjum – także prezentowała 

,,Piechotę”, ale zaskoczyła podziałem na 

partie męskie i żeńskie oraz ciekawą 

stylizacją (bo przecież to nie jest klasa 

mundurowa). 

 
  Zdobywcy I miejsca w kategorii gimnazjum 

 

Okazało się, że choć nie wszyscy 

chcieli wystąpić publicznie, to już  

z widowni chętnie wspierali i swoje 

własne klasy i konkurentów. W rezultacie 

podczas konkursu w kategorii zespołowej 

w zasadzie śpiewała cała sala, a już na 

pewno wszyscy słuchali z wielkim 

zainteresowaniem i nie szczędzili 

oklasków występującym. 

 
Wyraz aprobaty dla uczestników konkursu 

  

Niektórzy poszli na żywioł i tuż 

przed konkursem zmieniali repertuar, 

dochodząc do wniosku, że nie będą 

dublować utworów prezentowanych przez 

innych, stąd i na scenie pojawiły się 

,,wspomagacze” w postaci tekstów 

piosenek, co prezentują gimnazjaliści – 

ale za to, wystąpili całą klasą!!! 
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Niech żyje fantazja i sztuka improwizacji!!! 

 Natomiast  dziewczyny z klasy IIC 

prezentowały się pięknie i wielu chłopców 

chyba bardziej się przyglądało niż 

przysłuchiwało   

 
W przerwie na obrady jury, 

 w skład którego wchodziły 

przedstawicielki Związku Sybiraków w 

Legnicy oraz zaprzyjaźniona nauczycielka 

muzyki ze Szkoły Podstawowej Nr 16, 

uczniowie spontanicznie śpiewali piosenki 

patriotyczne i wojskowe. Akompaniowała 

im na pianinie Pani Ewa Staszkiewicz. 

 
W oczekiwaniu na wyniki konkursu widzowie 

 i uczestnicy śpiewali wspólnie pieśni patriotyczne 

DUCH PATRIOTYZMU unosi się nad szkołą 

I wreszcie nadszedł czas na ogłoszenie 

wyników. Warto dodać, że oprócz 

zwycięzców, wszyscy  (i uczestnicy 

 i widzowie) otrzymali słodkie nagrody – 

zasponsorowane przez Radę Rodziców – 

były to torby ze słodyczami. 

 
Kacper odbiera nagrodę 

 w kategorii śpiew solowy 

 
Pani Dyrektor i Przewodnicząca 

Związku Sybiraków gratulują zdobywcom  

I miejsca w liceum w kategorii śpiew 

zbiorowy 

Poniżej wyniki konkursu: 

ŚPIEW SOLOWY 

I miejsce – Elżbieta Lachowska  

                       IIIC;  ,,Zakazane piosenki” 

II miejsce – Kacper Pasternacki  

                    IIIA ; ,,Deszcze niespokojne” 

III miejsce – Michał Wandycz   

                     2a ,,Dziewczyna z granatem” 

Wyróżnienie – Agnieszka Rzetelska   

                                   IIC ,,Nieśmiertelni” 
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ŚPIEW ZESPOŁOWY 

GIMNAZJUM                                             

1 miejsce – klasa 2a ,,Piechota” 

2 miejsce – klasa 3e ,,Były róże i maki 

                                       czerwone” 
3 miejsce – klasa 3d ,,Warszawskie  

                                       dzieci” 

     LICEUM 

1 miejsce – klasa IIA  ,,Rota” 

                                              i ,,Piechota” 

2miejsce – klasa IIIA ,,Róża  

                   czerwono, biało kwitnie bez” 
3  miejsce – klasa IIIC  ,,Mury” 

GRATULUJEMY ROZŚPIEWANYM 

ZWYCIĘZCOM I ZAPRASZAMY DO 

PONOWNYCH ZMAGAŃ ZA ROK!!! 

 

 

 

 

 No właśnie! Co można uznać za 

najważniejsze wydarzenie dla Polski  

i Polaków w latach 1918 – 2018? Takie 

pytanie zadała polonistka – Pani Beata 

Siek uczniom klas trzecich gimnazjum  

i uczniom z klas pierwszych liceum. 

Sondaż był bardzo krótki, bo 

składał się tylko z tego jednego pytania  

(i oczywiście anonimowy). Jak 

odpowiadali uczniowie naszej szkoły? 

Podobnie, ale widać różnicę w podejściu 

do historii Polski u uczniów gimnazjum 

 i liceum.  

A zatem, zobaczcie, jak na to 

pytanie odpowiedzieli  uczniowie klas 

trzecich Gimnazjum Nr 2: 

 

 
Na scenie uczestnicy i zwycięzcy konkursu 

Pani Dyrektor Iwona Gorczyca dziękuje 

uczestnikom za występy 

 

 

 

 

 

GIMNAZJALIŚCI 

Odpowiedzi udzieliło łącznie 39 

uczniów (w tym 16 dziewcząt i 23 

chłopców). Niektórzy wymieniali kilka 

zdarzeń, stąd ilość odpowiedzi nie zgadza 

się z ilością uczestników sondażu, ale 

warto poznać ich opinie. Widocznie nie 

mogli się zdecydować, co jest 

najważniejsze… 

Za najważniejsze wydarzenie dla 

Polski i Polaków w latach 1918 – 2018 

można uznać: 

1. Wybór Polaka na papieża – 12 osób 

2. Koniec II wojny światowej – 7 osób 

3. Koniec I wojny światowej – 6 osób 

4. Wyjście wojsk rosyjskich z Polski – 6 

osób 

5. Powstanie ,,Solidarności” – 6 osób 

6. Koniec komunizmu – 5 osób 

7. Powstanie warszawskie – 4 osoby 

8. Wejście do UE – 4 osoby 

9. Powrót do prawdziwej historii – 1 

osoba 

Wyniki sondażu przeprowadzonego w klasach gimnazjum i liceum 

 ,,Najważniejsze wydarzenie  
w ciągu stu lat niepodległości” 
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10. Prawda  o Polakach i holokauście – 1 

osoba 

11. EURO 2012 – 1 osoba 

12. Wejście Polski do NATO – 1 osoba 

 

Poniżej odpowiedzi licealistów. Tu 

wypowiedziało się 47 uczniów klas 

pierwszych, z czego 22 osoby to 

dziewczyny, a 25 – chłopcy.  Młodzież 

licealna również nie do końca wykonała 

zadanie precyzyjnie. Niektórzy 

wypisywali kilka wydarzeń, które uznali 

za szczególnie ważne, dlatego i tu ilość 

odpowiedzi nie zgadza się z ilością 

uczestników sondażu – pozwala jednak na 

to, by poznać opinie młodzieży dotyczące 

ważnych dla Polski wydarzeń 

historycznych. 

Za najważniejsze wydarzenie dla 

Polski i Polaków w latach 1918 – 2018 

można uznać: 

1. Odzyskanie niepodległości/ 

odzyskanie niepodległości po 123 

latach niewoli/ ponowny powrót 

Polski na mapy świata – 24 osoby 

2. Wejście Polski do Unii Europejskiej – 

21 osób 

3. Zakończenie II wojny światowej – 17 

osób 

4. Zakończenie I wojny światowej  

i konsekwencje dla Polski – 11 osób 

5. Wejście Polski do NATO – 11 osób 

6. Powstanie ,,Solidarności” – 9 osób 

7. Powstania i ciągła walka Polaków 

 o niepodległość  - 8 osób 

8. Powstanie warszawskie – 7osób 

9. Upadek komunizmu  - 6 osób 

10. Wyjście wojsk rosyjskich z Polski – 6 

osób 

11. Dekomunizacja i odkłamywanie 

historii/ mówienie prawdy o Polsce – 

5 osób 

12. Andrzej Duda prezydentem Polski – 3 

osoby 

13. Wprowadzenie kapitalizmu i reformy 

gospodarcze – 3 osoby 

14. Reforma pieniądza – 1 osoba 

15. Udział polskich lotników w bitwie 

 o Anglię, akcja ,,Wisła”, koalicja 

antyhitlerowska – 1 osoba 

 

Podsumowując wyniki sondażu 

 w gimnazjum i liceum można zauważyć, 

że za najważniejsze dla Polski wydarzenia 

(najczęściej podawane w obu grupach 

respondentów) uczniowie naszej szkoły 

uznali: 

 Odzyskanie niepodległości przez 

Polskę po I wojnie światowej, 

 skutki II wojny światowej, 

 wejście Polski do Unii Europejskiej, 

 wejście Polski do NATO, 

 dekomunizację i wyjście wojsk 

rosyjskich z Polski, 

 powstanie ,,Solidarności”, 

 wybór Karola Wojtyłły na papieża. 

 

Cieszy fakt, że w waszych 

odpowiedziach nie brakło też odniesień do 

współczesnych wydarzeń w kraju,  

świadczy to o tym, że interesujecie się 

tym, co ważne dla Polski, a także i dla 

Was, bo to przecież Wy wkrótce będziecie 

pokoleniem budującym nasz kraj, 

pokoleniem odpowiedzialnym za jego 

przyszłość i kształt. Warto pamiętać słowa 

Józefa Piłsudskiego: 

 ,,Naród, który nie szanuje swej 

przeszłości, nie ma zasługuje na 

szacunek teraźniejszości i nie ma prawa 

do przyszłości” 

      (J. Piłsudski, Myśli, mowy i rozkazy) 
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26 kwietnia 2018r. odbył się  

 

Szkolny Dzień Profilaktyki 

przygotowany został przez Panią Annę 

Jarzewicz – Zawiszę we współpracy  

z pracownikami PSSE.  

 
Cała szkoła została udekorowana 

plakatami promującymi zdrowe 

odżywianie, ,,wzorcowe” sposoby 

spędzania czasu i ostrzeżenia przed 

używkami… 

 
Z pewnością najciekawszy był 

plakat umieszczony tuż przy pokoju 

nauczycielskim – nie wiemy, do kogo był 

skierowany: nauczycieli czy uczniów?  

Z podtekstem czy bez???  I pytanie: czyja 

 to może  być depresja? Nauczycieli 

(wywołana brakiem systematyczności  

w nauce u uczniów czy też młodzieży  

z powodu wygórowanych wymagań  

 

 

 

 

 

 

kadry?) Każdy może zinterpretować jak 

chce… 

 
Nie ulega jednak kwestii, że  

uczniowie wszystkich klas gimnazjum  

i liceum uczestniczyli w prezentacjach, 

pogadankach i warsztatach 

przygotowanych przez pracowników 

PSSE, Monaru oraz zajęciach 

profilaktycznych prowadzonych przez 

nauczycieli naszej szkoły. 

 
Wiele entuzjazmu wzbudziła też zdrowa 

żywność, przygotowana przez uczniów 

naszej szkoły, którą częstowali się 

wszyscy chętni.  

Było smacznie, owocowo i kolorowo! 

Szkolny Dzień Profilaktyki 
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 Uczniowie z klas I i II policyjnej  

w nocy z 27 na 28 maja mieli nietypowe 

zajęcia edukacyjne. Pod opieką 

nauczyciela VII LO – Pana Sławomira 

Podebrego oraz we współpracy  

z Komendą Miejską Policji w Legnicy 

uczestniczyli w nocnej służbie. 

 Założeniem tej formy edukacyjnej 

było przybliżenie młodzieży pracy 

operacyjnej policjanta i przybliżenie 

realiów codziennej, często całodobowej 

służby pracowników policji. 

 
Uczniowie po instruktażu udali się na nocne 

działania operacyjne do parku miejskiego 

 Ich zadaniem było odnalezienie 

śladów przestępstwa na terenie parku  

w warunkach nocnych. Młodzież  

z wielkim zaangażowaniem realizowała 

postawione jej zadania, podzielona na 

grupy operacyjne. 

 
 

 

 

 

 

 

 

   
Śladów najlepiej szukało się pod latarniami, 

bo tam było najjaśniej  

Po pomyślnie zakończonej akcji 

uczniowie powrócili pełni 

wrażeń, pod opieką 

policjantów, do szkoły – 

czyli do sztabu. 

Cali i zdrowi mogli 

odpocząć  

i przedyskutować 

ćwiczenia, bo  

o spaniu mowy nie 

było. Wszyscy 

wspólnie zjedli posiłek i dotrwali do rana 

w warunkach polowych: czytaj – na 

materacach. Zajęcia na długo zapadną  

w pamięć uczestników! Dreszczyk emocji 

i adrenalina podczas nocnych poszukiwań 

w parku miejskim były ekscytującym 

przeżyciem dla  przyszłych policjantów. 

 
Analiza działań… DO NASTĘPNYCH 

NOCNYCH ZAJĘĆ!!! 

 

Nocna służba  
przyszłych policjantów 
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I znów nasi wolontariusze stanęli 

na wysokości zdania. 27 kwietnia 2018r. 

odbywały się X Mistrzostwa  

w Ratownictwie Medycznym Regionu 

Legnickiego. Jak co roku – nasi przyszli 

strażacy i policjanci oraz wojskowi 

chętnie zaangażowali się w organizację  

powyższej imprezy jako obsługa 

zawodów oraz jako ,,ofiary” różnego 

rodzaju wypadków i zdarzeń. 

 To dla nich cenne doświadczenie, 

bo przecież wszystkie klasy mundurowe 

mają zajęcia z zakresu pierwszej pomocy 

przedmedycznej, a tu swoją wiedzę 

teoretyczną mogły skonfrontować  

z działaniami ratowników. 

 
Najpierw odbyła się odprawa dla naszych 

,,strażaków” działających jako służby logistyczne 

  

W Mistrzostwach brały udział 

zespoły medyczne z okolicznych 

miejscowości, czyli z Legnicy, Lubina, 

Głogowa, Polkowic, Jawora, Złotoryi  

i Chojnowa. 

 O wygląd pozorantów ubranych  

w ,,cywilne” ubrania, zadbali               

 

 

 

 

 

 

przedstawiciele służb medycznych  

z legnickiego Pogotowia Ratunkowego  

i organizatorzy mistrzostw. 

 

 
Pozoranci z naszej szkoły- na szczęście po  

zakończeniu byli w bardzo dobrej kondycji 

 

 Nasi uczniowie odgrywali rolę  

osób, które zostały poszkodowane  

 w wydarzeniu, w którym było wielu 

rannych i wymagających zaopatrzenia 

medycznego. 

 

 
  

Założenia teoretyczne były 

następujące: była to symulacja wypadku 

busa, którego kierowca nie opanował 

pojazdu i wjechał w grupę młodzieży.  

W wyniku tego zdarzenia dwie osoby 

zginęły na miejscu, a dziewięć było 

rannych. Uczniowie mogli przyjrzeć się, 

Nasi wolontariusze na X Mistrzostwach 

 w Ratownictwie Medycznym 
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jak działają ratownicze zespoły medyczne 

podczas wypadku masowego 

(komunikacyjnego). 

 Dla uczniów klas mundurowych 

było to cenne doświadczenie, które po raz 

kolejny pozwala im odpowiedzieć na 

pytanie, czy praca w służbach 

mundurowych jest właściwą drogą i czy 

zamierzają związać z nią swoją przyszłość 

zawodową, służąc pro Patria et Civitate. 

 

 

 

 

 

 

No właśnie, dawne opowieści  

o tym, że wystarczy iść do wojska, a przed 

żołnierzem świetlana przyszłość, należy 

między bajki włożyć… Dziś trzeba  się 

przede wszystkim uczyć i to uczyć 

świadomie.  

Jeśli chce się trafić na studia i być 

oficerem, trzeba dobrze zdać maturę,  

a zwłaszcza przyłożyć się do przedmiotów 

ścisłych i języka angielskiego. 

 

 
Magiczna chwila czy chwila grozy??? 

 Pani Wicedyrektor w obecności uczniów 

 i nauczycieli rozpakowuje testy 

 

 
Naszym dziewczynom się podobało – jak 

zawsze – uśmiechnięte i zadowolone   

Zdobyły nowe doświadczenia!!! 

 

 
 

 

 
Pani Dyrektor Iwona Gorczyca rozdaje testy 

przedstawicielom poszczególnych 

 sal egzaminacyjnych 

 

 I w ten sposób 4 maja 2018r. 

wystartowaliśmy – najpierw obowiązkowy 

pisemny język polski, którego uczniowie  

z pewnością się nie obawiali, gdyż dotychczas 

nie zdarzało się, aby ktoś nie zdał tego 

egzaminu. Zresztą to przecież język 

narodowy, więc nie powinien sprawiać nam -

Polakom – patriotom większych trudności 

(poza ortografią oczywiście, która – naszym 

zdaniem – jest zupełnie zbędnym reliktem  

z przeszłości)    

TO MATURA! 
Nie chęć szczera 
zrobi z Ciebie oficera!!  
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 Wszyscy ,,obstawiali” tematy 

patriotyczne, ,,Przedwiośnie” S. Żeromskiego, 

czy literaturę łagrową (ze względu na 100 

rocznicę odzyskania niepodległości przez 

Polskę), a była – jak zwykle – 

NIEŚMIERTELNA ,,Lalka” B. Prusa – to ,,ku 

przestrodze” przyszłych pokoleń licealistów!!! 

 
Sebastian liczy, czy zgadza się ilość testów – 

wszystko musi grać 

 Pierwsza matura za nami i zaczął się 

horror – ulubiony przedmiot większości 

maturzystów – KRÓLOWA NAUK – 

MATEMATYKA!!! Tu już nie wszyscy czuli 

się tak pewnie, bo przecież nie każdy jest 

miłośnikiem przedmiotów ścisłych, ale 

królowej się nie odmawia i zdawać ją 

trzeba… 
 

 
Co ja robię tu?... Myśli Adrian… 

Co ty tutaj robisz???  

Są takie rzeczy, że nikt nie zaprzeczy, 

Po co tu się głowić… 

 
A wśród uczniów klasy IIIA nastroje przed 

matematyką były całkiem dobre…  

Kacper nawet się uśmiecha!!! 

 

 Nieco łatwiej było w trzecim dniu 

– bo maturzyści zdawali język obcy, a tu 

była już dowolność, każdy mógł wybrać 

ten język, który umie lepiej – ale i tak (jak 

co roku) tylko nieliczni zdawali 

niemiecki, większość zmagała się  

z językiem angielskim. 

Kolejne dni to ,,walki”  

z rozszerzeniami” i samotna wędrówka na 

egzaminy ustne z języka polskiego 

 i języka obcego – dla niektórych czysta 

formalność i przyjemność, możliwość 

popisania się swoją wiedzą, dla innych – 

ogromny stres i walka z własnymi 

słabościami, a może też skutkami 

lenistwa??? 

Wszystkim maturzystom 

życzymy jak najlepszych wyników 

egzaminu dojrzałości oraz dostania się 

na wymarzone studia lub  

do wymarzonej pracy. 

 

,,Idźcie własną drogą,  

bo w tym cały sens istnienia,  

żeby umieć żyć…” 
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Po każdej wojnie  

ktoś musi posprzątać… 

 

Ktoś czasem jeszcze  

Wykopie spod krzaka  

przeżarte rdzą argumenty … 

 

Ci, co wiedzieli  

o co tutaj szło,  

muszą ustąpić miejsca tym,  

co wiedzą mało…   

        (W. Szymborska, Koniec i początek) 

 

I chociaż to już 73 rocznica 

zakończenia II wojny światowej, to 

uczniowie VII LO wcale nie wiedzą mało 

o tamtych historycznych wydarzeniach. 

Dbamy o to, by kultywować pamięć 

przeszłości, uczestniczyć w ważnych dla 

Polski wydarzeniach historycznych 

aktywnie i z sercem.  

 

Nasi uczniowie na zbiórce przed obchodami  

73. rocznicy zakończenia II w. św. 

 

 Także i w tym roku wszyscy 

uczniowie klas I i II  VII LO uczestniczyli 

w obchodach miejskich zakończenia II 

wojny światowej na cmentarzu 

komunalnym w Legnicy. Dla nas  to 

szczególny obowiązek i zaszczyt, 

ponieważ w szkolnej izbie pamięci 

 i tradycji przechowujemy sztandary  

 

 

 

 

 

powierzone nam przez  Związek Żołnierzy 

Armii Krajowej, Związek Kombatantów  

i Byłych Więźniów Politycznych RP, 

Związek Sybiraków. 

 
Nasi uczniowie ze sztandarami  

podczas uroczystości 

 To dla nas także ważny moment 

spotkania z żyjącymi jeszcze uczestnikami 

II wojny światowej, wyrażenie szacunku 

wobec nich i ich postawy. Spotykamy się 

także z nim w naszej szkole – podczas 

uroczystości szkolnych, wieczornic 

historycznych, na  których oni opowiadają 

nam o przeszłości. 

 

 
Uczniowie oddają hołd bohaterom II wojny 

światowej podczas apelu poległych 

 Tradycją obchodów jest również 

to, iż od lat apel poległych i całą 

uroczystość prowadzą nauczyciele 

73 rocznica zakończenia II wojny światowej 
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przedmiotów mundurowych z naszej 

szkoły – w tym roku był to Pan Sławomir 

Podebry – nauczyciel bezpieczeństwa 

publicznego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W uroczystości wzięły oczywiście 

też udział władze Miasta Legnicy, władze  

samorządowe, duchowieństwo różnych 

wyznań, organizacje pozarządowe oraz  

przedstawiciele wszystkich służb 

mundurowych funkcjonujących  

w Legnicy. 
 

 

Nasi Przyjaciele i Goście – świadkowie historii, 

bywający często w VII LO 
 

 Uczniowie naszej szkoły 

 w imieniu wszystkich przybyłych Gości  

i delegacji złożyli symboliczne wieńce, 

wiązanki kwiatów i pełnili honorową 

wartę. Zapalono znicze ku czci i pamięci 

ofiar II wojny światowej. 

 

nasi uczniowie składają wieńce  

 

 

 

 

 

Młodzież z klas mundurowych  

przeszła pod pomnik ofiar II wojny 

światowej i tam także oddała hołd 

bohaterom, zapalono znicze. 

 

 
 

Nadal będziemy pamiętać o tych, 

którzy oddali w ofierze swoje życie, 

byśmy mogli dziś żyć w wolnym 

 i niepodległym państwie, mówić  

w języku ojczystym. 

 Uczynimy wszystko, by tamtych 

lat  ,, czas nie zaćmił i niepamięć…”  

 

 

 

CHWAŁA I CZEŚĆ BOHATEROM  

I OFIAROM II WOJNY ŚWIATOWEJ!!! 
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 Maj to czas matur i czas 

poligonów dla uczniów klas I i II. W tym 

roku jako pierwsi na zajęcia terenowe 

udali się uczniowie z klas wojskowych. 

Tradycyjnie ulubionym kierunkiem 

okazał się Świętoszów… 

 Wszystkich zachwyciła wojskowa 

kuchnia i posiłki, co wyraźnie widać na 

zdjęciu poniżej…. 

 
 Przyszły żołnierz musi mieć siłę, 

więc posiłki mają być kaloryczne:  

najlepiej bułka z kiełbasą i .. kiełbasa, a na 

deser… też kiełbasa!!! Szybko, wygodnie 

 i  - KALORYCZNIE!!!  

 

 
Chłopcy z IA zachwyceni żołnierskimi posiłkami, 

tylko zapomnieli się uśmiechnąć… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dania proste, niewyszukane, bo przecież 

kiełbasę można jeść na zimno i na gorąco, 

w plasterkach lub w całości. Wersja 

wykwintna to… kiełbasa z ogniska. 

 
Ta wersja kiełbasy podobała się najbardziej… 

Łącznie z ,,luzem” po zajęciach 

 

 
A zajęcia były standardowe  

i zróżnicowane, bo:  

 zapoznaliśmy się z historią jednostki,  

 zwiedziliśmy salę tradycji 

 i wpisaliśmy się do księgi 

pamiątkowej, 

 uczestniczyliśmy w spotkaniach  

z żołnierzami, którzy służyli na misji. 

Tyle zajęć teoretycznych, później 

zaczęło się praktyczne sprawdzanie 

naszych umiejętności.  

Codziennie zaczynaliśmy dzień 

zaprawą i zajęciami na OSF i nie wszyscy 

POLIGONOWE SZALEŃSTWA 

,,Akcja Kwisa 2018” rozpoczęta!!! 
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mogli zrozumieć, dlaczego drążek sam nie 

podciąga – mimo uśmiechów i usilnych 

próśb ze strony żeńskiej części naszej 

ekipy. 

 
Tyle samozaparcia, a drążek nie pomaga  

w podciąganiu, w dodatku inni na to patrzą… 

 Na brak atrakcji nie mogliśmy 

narzekać – podczas zajęć w Straży 

Pożarnej wykonywaliśmy różne działania 

praktyczne  pod okiem doświadczonych 

strażaków, mogliśmy sprawdzić swoją 

wiedzę teoretyczną w praktyce, choć 

więcej na ten temat do powiedzenia mieli 

uczniowie z profilu pożarniczego. 

 
  

Niewątpliwie atrakcją  

i zaskoczeniem dla uczniów klas 

wojskowych był  ,,zjazd po rurze”. To nie 

pierwszyzna dla naszych kolegów  

z profilu pożarniczego, ale my? Wojsko?  

Cóż, może, jako przyszli komandosi, 

wykorzystamy i tę umiejętność!!! 

 
Klaudia nie do końca jest przekonana, że nie 

 są to żarty tylko jedno z zadań do wykonania… 

 A potem już były długo 

oczekiwane przez nas zajęcia poligonowe, 

a więc: budowanie bazy i gra taktyczna: 

klasa I contra klasa II. 

 
Trochę trzeba było się napracować saperką… 

 Każda z klas miała własną taktykę 

wali z przeciwnikiem, ale skuteczniejsi 

okazali się uczniowie klasy I, którzy 

obronili bazę i w dodatku wzięli jeńców: 

 
Czyżby pojmanego jeńca  

 (Kubusia z IIA) oskalpowano??? 
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Oczywiście  odbywały się biegi 

patrolowe i zajęcia polegające na 

poruszaniu się w terenie z mapą, był 

obowiązkowy paintball. 

 Skorzystaliśmy też z możliwości 

dokładnego obejrzenia sprzętu 

wojskowego, jakim dysponuje 10 BKP  

w Świętoszowie. 

 
 

 Jak to zwykle podczas zajęć 

poligonowych bywa, były też zdarzenia 

niezaplanowane – do takich zapewne 

należy zaliczyć spotkanie Kubusia z IIA  

z mieszkańcem lasu świętoszowskiego, 

czyli dzikiem. Kto z tej konfrontacji 

wyszedł zwycięsko??? 

 Kubuś nie chciał za wiele o tym 

opowiadać, ale sprawny fizycznie jest, bo 

nic mu się nie stało, a zdobył nowe 

doświadczenia – jak reagować 

błyskawicznie w sytuacji groźnej 

 i niespodziewanej…  Dobrze, że 

spotkanie trzeciego stopnia nie trafiło się 

podczas patrolu żadnej z dziewcząt, bo 

pewnie usłyszałby o tym cały las   

 
Zwycięska drużyna w własnoręcznie wykopanym kopie 

 Na szczęście z wyjazdu wszyscy 

wrócili cali i zdrowi. I tak zakończył się 

tydzień praktycznego poznawania zawodu 

strażaka i wojskowego, na jego miejsce 

powróciła szkolna rzeczywistość…  

i walka o oceny końcowe na świadectwie. 

Ćwiczenia terenowe zaliczyli wszyscy 

uczestnicy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uczniowie z klas pożarniczych 

 i policyjnych  uczestniczyli  

w ćwiczeniach na terenie Borowic  

i Jeleniej Góry w dniach 21.05 – 

26.05.2018r.  

 

 
Zajęcia z pracownikiem GOPR 

Oprócz zajęć typowo terenowych, 

młodzież poszerzała też swoją wiedzę  

z zakresu edukacji regionalnej, 

prezentując przygotowane przez siebie 

zagadnienia dotyczące historii 

Karkonoszy, Borowic i Jeleniej Góry, 

legendy związane z okolicą, historię 

Walonów… 

Ważną rolę pogrywała praca 

 z mapą – przez pierwsze dwa dni przyszli 

policjanci uczyli się wędrować szlakami 

BOROWICE 2018 

W KRAINIE LICZYRZEPY 

 I WALONÓW 
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na podstawie mapy, określali odległość. 

Zwiedziliśmy Kaplicę św. Anny i Dobre 

Źródło, które uzdrawia i (podobno) ma 

moc spełniania życzeń - niektórzy biegali 

po siedem razy wokół kaplicy z wodą 

 z Dobrego Źródła w ustach (to warunek 

spełnienia życzenia). Zdobyliśmy też 

Chojnik i poznaliśmy związane z nim 

legendy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Venimus, vidimus, vicimus…

2
 

 W trakcie wędrówek na szlaku 

natknęliśmy się też na piękną maleńką 

sarenkę… 

 
                                                           
2
 Przybyliśmy, zobaczyliśmy, zdobyliśmy 

 Mamy nadzieję, że nikt jej nie 

skrzywdził, a jej matka po nią wróciła, bo 

sarenka leżała przy szlaku turystycznym. 

Pan Sławomir Podebry zadzwonił  

do nadleśnictwa, ale kazano nam jej nie 

ruszać. 

 Pierwsze dwa dni wędrówek po 

szlakach i niekończąca się musztra to były 

wprawki do kolejnych dni zajęć. Tu już 

nie było tak łatwo… 

 

  
Justyna przekonywała, że zaprawa 

na koniku jest o wiele ciekawsza 

 i przynosi więcej korzyści niż poranne 

biegi na pół przytomnych uczniów, ale 

nauczyciele nie dali się przekonać do 

takiej formy dbania o kondycję, więc 

codzienna zaprawa i ćwiczenia na siłowni 

pod chmurką odbywały się regularnie. 

 

 
Kondycja przydała się zwłaszcza 

podczas zajęć z samoobrony – bo oprócz 

chwytów, walki wręcz, trzeba też było 

nosić rannych lub ofiary wypadku np. pod 

górę – co już wymagało niezłej krzepy… 
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 Forsowanie jeziora w ubraniach 

było zadaniem nieco zaskakującym, ale 

wszyscy przeżyli. Najtrudniej było tym, 

którzy weszli do wody w bluzach  

i ciężkich butach… 

 
Natomiast czołganie się tuż po 

wyjściu z jeziora było już  fraszką…. 

Niektórzy nie uwierzyli w nocny 

alarm i konieczność poszukiwania 

przestępców  z mafii samochodowej.  

Cytujemy: ,,To żart? Prawda?”.Cóż... nie 

był to żart i zajęcia się odbyły – do 

rana!!!  

  Tuż przed 

wyruszeniem na 

nocną  akcję 

uczniowie otrzymali 

instrukcje, podzielili 

się na zespoły… 

 Poszukiwali 

przestępców z mafii 

samochodowej, 

którymi później 

okazali się … opiekunowie. Zakończona  

sukcesem o 5
00

 rano akcja nie była jednak 

ostatnim zadaniem młodzieży. Okazało 

się, że po powrocie do bazy muszą jeszcze 

napisać notatkę służbową ze zdarzenia … 

jak to w policji bywa. 

 
A to moment pisania notatki służbowej i ,,stan 

zużycia” nocnych tropicieli   

Odbyły się też  praktyczne 

ćwiczenia i wykłady  w Komendzie w 

Jeleniej Górze oraz w Straży Pożarnej w 

Cieplicach, a dodatkową atrakcją były 

prezentacje przeprowadzone przez 

ratownika GOPR i strażaków OSP 

Miłkowice na terenie ośrodka ,,Łokietek” 

– dosyć ,,mokre” dla większości 

uczestników – ale węże nauczył się 

rozwijać i zwijać każdy!!! 

 
    

     Niezwykłą atrakcją 

były też konie, które 

zaglądały przez okno 

do pokojów, 

domagając się 

smakołyków. 

DO NASTĘPNYCH 

ZAJĘĆ  

                         TERENOWYCH ZA ROK!!! 


